ทดสอบความรู้  นศท.ชั้นปีที่  ๑  หญิง
ชุดที่  ๖
จงเลือกคำตอบที่ถูกต้องเพียงข้อเดียว
๑. บทบาทและภารกิจของทหาร ตามพระราชบัญญัติจัดระเบียบราชการกลาโหม  พ.ศ. ๒๕๐๓  มาตรา ๔ ได้กล่าวว่าอย่างไร

ก.  กระทรวงกลาโหมมีอำนาจ และหน้าที่เกี่ยวกับการป้องกันประเทศ

ข.  รักษาความมั่นคงจากภัยคุกคามทั้งภายในและนอกประเทศ

ค.  เพื่อป้องกันสถาบันพระมหากษัตริย์และรักษาผลประโยชน์ของชาติ

ง.  ถูกทุกข้อ
๒. ในรัชกาลปัจจุบัน  บทบัญญัติแห่งรัฐธรรมนูญ นโยบายของรัฐบาลและนโยบายความมั่นคงแห่งชาติ  ได้ระบุให้ใครมีส่วนได้พัฒนาประเทศด้วย
ก.  ทหาร
ข.  ผู้ชายเท่านั้น


ค.  ผู้หญิงเท่านั้น
ง.  ผู้อาวุโสสูงสุด
๓. วิธีการรายงานข่าวสามารถกระทำได้ดังนี้ ? 

ก. รายงานด้วยวาจาและลายลักษณ์อักษร
ข. รายงานโดยการเขียนข่าว ภาพสังเขป
ค. รายงานข่าวทางโทรศัพท์และวิทยุ
ง. ถูกทุกข้อ
๔. เมื่อมีผู้ป่วยเป็นโรคอหิวาตกโรคในหน่วยทหาร ควรทำอย่างไร
1. รีบนำผู้ป่วยส่งโรงพยาบาล รายงานให้ ผบ.หน่วยทราบโดยด่วน
2. จัดเจ้าหน้าที่ทำลายเชื้อโรคในบริเวณบ้านของผู้ป่วย
3. แหล่งเพาะพันธุ์แมลงวันให้กำจัดด้วยน้ำยาหรือสารเคมีทันที
4. ถูกทุกข้อที่กล่าวมา
๕. ยุงชนิดใดเป็นหาหะของโรคมาลาเรีย

ก. ยุงลาย
ข. ยุงก้นปล่อง

ค. ยุงดำ
ง. ยุงรำคาญ
๖. พื้นที่ที่พบว่ามีเชื้อมาลาเรียแพร่ระบาดสูงมักมีลักษณะเป็นอย่างไร

ก. ป่าเขา 
ข. โล่งแจ้ง
ค. ชายทะเล
ง. แม่น้ำลำคลอง

๗. ข้อใดเป็นความหมายที่ถูกที่สุดของการปฐมพยาบาล
1. การดูแลผู้ป่วยเบื้องต้น
2. การช่วยเหลือผู้ป่วยให้พ้นขีดอันตราย
3. การส่งผู้ป่วยไปรักษายังโรงพยาบาล
4. วิธีการรักษาพยาบาลเพื่อช่วยเหลือผู้ป่วยหรือผู้บาดเจ็บโดยกระทันหันให้พ้นขีดอันตรายหรือลดอันตรายลง ก่อนนำผู้ป่วยหรือผู้บาดเจ็บส่งโรงพยาบาลเพื่อรักษาต่อไป
๘. ข้อใดไม่ใช้วัตถุประสงค์ของการปฐมพยาบาล
1. ช่วยให้อวัยวะต่าง ๆ ของร่างกายเจริญเติบโตอย่างเหมาะสม
2. ช่วยชีวิตผู้บาดเจ็บโดยใช้วัสดุเท่าที่จัดหาได้ในบริเวณนั้น
3. ป้องกันสภาพผู้บาดเจ็บมิให้เลวลง
4. ส่งเสริมหรือช่วยให้ผู้บาดเจ็บคืนสู่สภาพเดิมโดยเร็ว
- ๒ -
๙.  ยศทหาร  ระดับ  ยศชั้นประทวน  ผู้มีอำนาจแต่งตั้ง  คือ
ก.  พระมหากษัตริย์ทรงใช้พระราชอำนาจตามกฎหมายโปรดกล้าพระราชทาน

ข.  รัฐมนตรีว่าการกระทรวงกลาโหม

ค.  รัฐมนตรีว่าการกระทรวงมหาดไทย

ง.  รัฐมนตรีว่าการกระทรวงยุติธรรม
๑๐.  ยศทหาร  ระดับ  ยศชั้นสัญญาบัตร  ผู้มีอำนายแต่งตั้ง  คือ

ก.  พระมหากษัตริย์ทรงใช้พระราชอำนาจตามกฎหมายโปรดกล้าพระราชทาน
2. รัฐมนตรีว่าการกระทรวงกลาโหม
3. รัฐมนตรีว่าการกระทรวงมหาดไทย
4. รัฐมนตรีว่าการกระทรวงยุติธรรม
๑๑. พระนเรศวรตีหงสาวดีครั้งแรก พ . ศ . ๒๑๓๘ เพื่อเป็นการแก้แค้น ผลการรบเป็นอย่างไร 
ก . ไทยไม่สามารถจะตีเอาหงสาวดีได้ 
ข . ทำให้ไทยเป็นที่คร้ามเกรงแก่ประเทศใกล้เคียง 
ค . พม่าตกเป็นฝ่ายเสียเปรียบและต้องทำการเป็นฝ่ายตั้งรับบ้าง 
ง . ถูกทุกข้อ 
๑๒. สงครามครั้งที่ ๒๒ พม่าล้อมกรุงศรีอยุธยา พ . ศ . ๒๓๐๒ อยากทราบว่าแม่ทัพพม่าทรงพระนามว่าอะไร
ก . พระเจ้าอังวะ 
ข . พระเจ้าปดุง
ค . พระเจ้าอะลองพญา 
ง . พระเจ้ามังระ 
๑๓. สงครามครั้งที่ ๒๔ ไทยเสียกรุงศรีอยุธยาครั้งที่ ๒ อยากทราบว่ากษัตริย์ของไทย ทรงพระนามว่าอะไร
ก . พระเจ้าอุทุมพร 
ข. พระเจ้าเอกทัศน์
ค . พระเพทราชา 
ง . พระเจ้าอยู่หัวบรมโกศ 
๑๔. แม่ทัพพม่าที่ยกทัพไปตีค่ายบางระจันครั้งที่ ๘ จนแตกพ่ายชื่ออะไร 
ก . เยกินหวุ่น
ข . อากาปันคยี 
ค . ติงจาโบ 
ง . สุกี้พระนายกอง 
๑๕. แม่ทัพพม่าที่ยกทัพมาตีกรุงศรีอยุธยาจนแตกชื่อว่าอะไร
ก . มังฆ้องนรทา
ข . มังราช 
ค . เนเมียวสีหบดี
ง . มังจาปาโร 
๑๖. ปลย.๑๑ มีอัตราการยิงสูงสุดเท่าไร 
ก. ๖๐๐-๖๕๐ นัด/นาที
ข. ๖๐๐-๗๐๐ นัด/นาที
ค. ๗๐๐-๘๐๐ นัด/นาที
ง. ๖๕๐-๗๐๐ นัด/นาที 
๑๗. ปลย.๑๑ ถ้าต้องการยิงปืนในสนามระยะ ๒๕ เมตร ต้องจัดศูนย์หลังที่ตำแหน่งใด 
ก. ศูนย์รู ๒๕ ม.
ข. ศูนย์รูเลข ๑ 

ค. ศูนย์รูเลข ๒
ง. ศูนย์รูเลข ๓ 
๑๘. หลักการเล็งปืน ให้ยอดศูนย์หน้าอยู่กึ่งกลางรูวงกลมศูนย์หลัง ทั้งทางดิ่งและทางระดับ เรียกว่าการเล็งอย่างไร
ก. เล็งศูนย์นั่งแท่นพอดี
ข. เล็งศูนย์พอดี 
ค. เล็งถูกต้อง 
ง. เล็ง ตรงเป้าหมาย 
๑๙. ในระยะ ๒๕ เมตร ถ้าไปตรวจเป้าแล้วทางทิศยิงผิดวงดำไป ๔ ซม. ต้องปรับศูนย์ทางทิศอย่างไร 
ก. ๑/๔ รอบ
ข. ๑/๒ รอบ 
ค. ๓/๔ รอบ
ง. ๑ รอบ 
- ๓ -
๒๐. การถอดประกอบในสนาม ของ ปลย. ๑๑ เรียกอีกชื่อหนึ่งว่า อย่างไร 
ก. การถอดประกอบพิเศษ
ข. การถอดประกอบปกติขั้นที่ ๑ 
ค.การถอดประกอบปกติขั้นที่ ๒
ง. ไม่มีข้อถูก
๒๑. สงครามครั้งที่ ๒๔ ไทยเสียกรุงศรีอยุธยาครั้งเมื่อ พ.ศ. ๒๓๑๐ ฝ่ายพม่าใช้การรบและดำเนินการกลยุทธ์ ๔ ขั้นตอน ขั้นตอน ๒ พม่าปฏิบัติอย่างไร
1. แม่ทัพพม่าฝ่ายเหนือตีหัวเมืองรายทางได้ตามลำดับ
2. ทางเหนือพม่าตีได้นครสวรรค์ ทางใต้ราชบุรี จนถึงธนบุรี
3. พม่าเข้าล้อมกรุงศรีอยุธยาค่อยๆรุกคืบหน้าตั้งค่ายกระชั้นกำแพงและใช้ปืนใหญ่ยิงเข้าไปในเมือง
4. ปิดล้อมจนถึงกระทั่งหมดฤดูน้ำลด พม่าเตรียมกำลังเข้าตี
๒๒. บทเรียนจากการรบ ไทยเสียกรุงศรีอยุธยาครั้งแรกเพราะอะไร
1. แสดงให้เห็นเด่นชัดว่าการตั้งรับฝ่ายเดียว ไม่มีหวังชนะ
2. ความแตกแยก ความสามัคคีระหว่างไทยกันเอง
3. กลยุทธ์ที่บุเรงนองดำเนินมาเป็นขั้นๆนับตั้งแต่สงครามครั้งที่ ๑,๒ อำนวยผลให้สมความมุ่งหมาย
4. ถูกทุกข้อ
๒๓. สงครามครั้งที่ ๒๔ ไทยเสียกรุงศรีอยุธยาครั้งที่ ๒ อยากทราบว่ากษัตริย์ของไทย ทรงพระนามว่าอะไร
     
ก. พระเจ้าอุทุมพร
ข. พระเจ้าเอกทัศน์
    
 ค. พระเพทราชา
ง. พระเจ้าอยู่หัวบรมโกศ
๒๔. พม่าส่งคนไทยมาเป็นไส้ศึกในกรุงศรีอยุธยา ครั้งแรก
     
ก. พระยาพระคลัง
ข. พระยามหาเสนา
     
ค. พระยาจักรี
ง. พระยาพิชัยอาสา
๒๕. สงครามครั้งที่ ๑๐ สมเด็จพระนเรศวรทรงทำสงครามยุทธหัตถีที่ดอนเจดีย์ กับแม่ทัพพม่าชื่ออะไร
     
ก. พระเจ้าสังขทัด
ข. พระเจ้าแปร
     

ค. พระเจ้าอลองพญา
ง. พระมหาอุปราช
๒๖ ข้อใดไม่ไช่ความหมายของการเวชกรรมป้องกัน
ก. การส่งเสริมสุขภาพ
ข. การวินิจฉัยโรค
ค. การติดต่อของโรค
ง. การฟื้นฟูสมรรถภาพ
๒๗. ปัจจัยต่าง ๆ ที่ทำให้เกิดโรค ประกอบด้วยอะไรบ้าง
ก. คน  สิ่งที่ทำให้เกิดโรค สิ่งแวดล้อม

ข. สถานที่ ภูมิประเทศ ภูมิอากาศ
ค. การติดต่อ การกระจาย การระบาด

ง. สภาพการฝึก สภาพสิ่งแวดล้อม เชื้อโรค
๒๘. ข้อใดเป็นความหมายของคำว่า “สุขภาพ”  อย่างถูกต้อง
1. เพียบพร้อมไปด้วยสิ่งอำนวยความสะดวกต่าง ๆ
2. สภาพที่มีความสมบูรณ์ทางร่างกาย จิตใจ และสังคม
3. การที่คนเรามีความสุข ความสบาย ความร่ำรวย
4. ปราศจากโรคภัยไข้เจ็บ
๒๙. นศท.มีความเข้าใจ คำว่า “สุขศาสตร์ส่วนบุคคล” อย่างไร
1. สิ่งที่คนเราทุกคนปฏิบัติเป็นประจำจนเป็นนิสัย
2. การดูแลตนเองตั้งแต่ศีรษะจรดเท้า
3. ร่างกาย จิตใจ สิ่งแวดล้อม การออกกำลังกาย สิ่งของเครื่องใช้
4. ถูกทุกข้อที่กล่าวมา
- ๔ -
๓๐. ข้อใดไม่ไช่ประโยชน์ของการออกกำลังกาย แบบแอโรบิก
1. จิตใจแจ่มใส เชื่อมั่นในตนเอง
2. ไม่ชะลอความเสื่อมของอวัยวะต่าง ๆ   ของร่างกาย
3. ช่วยให้ระบบหัวใจ  ปอด  และหลอดเลือดทำงานดีขึ้น
4. ช่วยป้องกันรักษาและฟื้นฟูสภาพของโรค
๓๑. ข้อใดควรปฏิบัติในการออกกำลังกายเพื่อสุขภาพ
1. เลือกวิธีและระยะเวลาในการออกกำลังกายให้เหมาะสม
2. ควรเริ่มต้นด้วยปริมาณและวิธีง่าย ๆ ก่อนแล้วค่อย ๆ เพิ่มมากขึ้น
3. ระหว่างการออกกำลังกายควรทำจิตใจให้ปลอดโปร่ง
4. ถูกทุกข้อที่กล่าวมา
๓๒. ข้อใดเป็นอาหารที่แสดงว่าต้องหยุดการออกกำลังกาย
ก. เวียนศีรษะ คลื่นไส้  หน้ามืด เป็นลม
ข. ใจสั่น  แน่น เจ็บบริเวณหน้าอก หายใจไม่ออก
ค. ลมออกหู  เดินเซ
ง. ถูกทุกข้อที่กล่าวมา
๓๓. โรคในข้อใดต่อไปนี้ ไม่ไช่โรคระบบทางเดินหายใจ

ก. วัณโรคปอด
ข.  ไข้มาลาเรีย

ค. ไข้หวัดใหญ่
ง.   ไข้กาฬหลังแอ่น
๓๔. โรคระบบทางเดินหายใจส่วนใหญ่เกิดจากการติดเชื้อโรคในฤดูใด
ก. ฤดูฝน  ฤดูหนาว

ข. ฤดูหนาว  ฤดูร้อน
ค. ฤดูร้อน ฤดูฝน

ง. ถูกทุกข้อที่กล่าวมา
๓๕. ข้อใดไม่ใช่สาเหตุของโรคติดต่อระบบทางเดินอาหาร

ก. จากการบริโภคอาหารหรือน้ำที่มีเชื้อโรคเจือปน
ข. แมลงวันเป็นสิ่งนำเชื้อโรคมาสู่อาหาร

ค. รับประทานอาหารที่ปรุงสุกใหม่ ๆ
ง. มือของผู้บริโภคเองทำให้สกปรก
๓๖. เมื่อมีผู้ป่วยเป็นโรคอหิวาตกโรคในหน่วยทหาร ควรทำอย่างไร

ก. รีบนำผู้ป่วยส่งโรงพยาบาล รายงานให้ ผบ.หน่วยทราบโดยด่วน

ข. จัดเจ้าหน้าที่ทำลายเชื้อโรคในบริเวณบ้านของผู้ป่วย

ค. แหล่งเพาะพันธุ์แมลงวันให้กำจัดด้วยน้ำยาหรือสารเคมีทันที

ง. ถูกทุกข้อที่กล่าวมา
๓๗. ยุงชนิดใดเป็นหาหะของโรคมาลาเรีย
ก. ยุงลาย

ข. ยุงก้นปล่อง
ค. ยุงดำ
ง. ยุงรำคาญ
๓๘. พื้นที่ที่พบว่ามีเชื้อมาลาเรียแพร่ระบาดสูงมักมีลักษณะเป็นอย่างไร
ก. ป่าเขา 
ข.โล่งแจ้ง
ค.  ชายทะเล
ง. แม่น้ำลำคลอง
๓๙. ข้อใดเป็นความหมายที่ถูกที่สุดของการปฐมพยาบาล

ก. การดูแลผู้ป่วยเบื้องต้น

ข. การช่วยเหลือผู้ป่วยให้พ้นขีดอันตราย

ค. การส่งผู้ป่วยไปรักษายังโรงพยาบาล

ง. วิธีการรักษาพยาบาลเพื่อช่วยเหลือผู้ป่วยหรือผู้บาดเจ็บโดยกระทันหันให้พ้นขีดอันตรายหรือลดอันตรายลง ก่อนนำผู้ป่วยหรือผู้บาดเจ็บส่งโรงพยาบาลเพื่อรักษาต่อไป
- ๕ -
๔๐. ข้อใดไม่ใช้วัตถุประสงค์ของการปฐมพยาบาล

ก. ช่วยให้อวัยวะต่าง ๆ ของร่างกายเจริญเติบโตอย่างเหมาะสม

ข. ช่วยชีวิตผู้บาดเจ็บโดยใช้วัสดุเท่าที่จัดหาได้ในบริเวณนั้น
ค. ป้องกันสภาพผู้บาดเจ็บมิให้เลวลง   
ง. ส่งเสริมหรือช่วยให้ผู้บาดเจ็บคืนสู่สภาพเดิมโดยเร็ว
๔๑. ข้อใดไม่ใช่ความหมายของการเวชกรรมป้องกัน
1. การส่งเสริมสุขภาพ
ข. การวินิจฉัยโรค
ค.   การติดต่อของโรค
ง. การฟื้นฟูสมรรถภาพ
๔๒. ปัจจัยต่าง ๆ ที่ทำให้เกิดโรค ประกอบด้วยอะไรบ้าง

ก. คน  สิ่งที่ทำให้เกิดโรค สิ่งแวดล้อม
ข. สถานที่ ภูมิประเทศ ภูมิอากาศ

ค. การติดต่อ การกระจาย การระบาด
ง. สภาพการฝึก สภาพสิ่งแวดล้อม เชื้อโรค
๔๓. การพักแรมจะกระทำเมื่อ 

ก. เมื่อทหารออกไปฝึกภาคสนาม
ข. ทหารเดินทางไกลหลายวันจะต้องหยุดพักแรม

ค. ทหารเข้าค่ายพักกึ่งถาวรภายในยุทธบริเวณ
ง. ถูกทุกข้อ
๔๔. ผู้บังคับบัญชาจะเป็นผู้ที่เลือกพื้นที่ในการพักแรมและจะต้องคำนึงถึง

ก. ความสะดวกสบาย
ข. ความปลอดภัย

ค. ใกล้แหล่งน้ำ
ง. ถูกทุกข้อ
๔๕. อาวุธทหารราบแบ่งออกเป็น ๓ ชนิด ชนิดหนึ่งคืออะไร
ก. อาวุธประจำมือ
ข. อาวุธประจำหน่วย 
ค. อาวุธประจำหมู่ 
ง. ไม่มีข้อถูก
๔๖. อาวุธชนิดใดจัดเป็นอาวุธประจำกาย
ก. ค.๔๐ มม.เอ็ม ๒๐๓
ข. ลูกระเบิดขว้าง 
ค. ปืนพก ๘๖ 
ง. ปืนกล เอ็ม ๖๐
๔๗. ข้อใดไม่เหมาะจะเลือกเป็นที่ตรวจการณ์

ก. คันดิน
ข. พุ่มไม้ , ต้นไม้ขนาดใหญ่

ค. ภูมิประเทศมีลักษณะปกปิดกำบัง
ง. ที่โล่งแจ้ง
๔๘. การเคลื่อนที่จะต้องมีการเตรียมตัวเองพยายามเลือกใช้

ก. เสื้อผ้าอ่อนนุ่มไม่ควรให้รัดรูปทรง
ข. เสื้อผ้าที่อ่อนนุ่มและรัดรูปทรง

ค. เสื้อผ้าที่หนาและรัดรูปทรง
ง. เสื้อผ้าที่ลงแป้งและรีดให้เรียบ
๔๙. การเคลื่อนที่ในสนามรบนั้นมีอยู่หลายแบบส่วนการจะเลือกใช้วิธีการเคลื่อนที่อย่างใดนั้น ย่อมขึ้นอยู่กับ

ก. สถานการณ์ทางยุทธวิธี
ข. ลักษณะภูมิประเทศ

ค. สภาพลมฟ้าอากาศและทัศนะวิสัย
ง. ข้อ ก. , ข. และ ค. ถูก
๕๐. สิ่งสำคัญของการเคลื่อนที่นั้นอยู่ที่ว่าจะทำอย่างไรถึงจะไม่ให้ข้าศึกเห็นหรือได้ยินเสียง

ก. จะต้องมีการเตรียมตัวเองและยุทโธปกรณ์

ข. ใช้การเคลื่อนที่คราวหนึ่ง ๆ ในระยะทางสั้น ๆ แล้วหยุด

ค. หลีกเลี่ยงการเคลื่อนที่ผ่านพื้นที่โล่งแจ้ง

ง. ข้อ ก. , ข. และ ค. ถูก
